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EDITORIAL/EDITORDEN

MEME'DE DUKTAL KARSINOMA IN SITU (DKIS)

Atilla Soran
Breast Surgery Unit, Magee-Womens Hospital University of Pittsburgh, USA

merikan istatistiklerine gore 85 yasina kadar yasayan
Aher 8 kadindan 1 meme kanserine yakalanmaktadir;

2010 yilinda beklenen invaziv meme kanserli hasta sa-
yisi 192.370 iken, in situ meme kanserli hasta sayisi 62.280 ola-
rak tahmin edilmektedir. Tim meme kanserleri arasinda insi-
tu kanser orani %15-30 arasinda olup, DKIS, insitu kanserle-
rin %8'ini olusturmaktadir. DKIS, mamografi ile tespit edilmis-
meme kanserlerinin %30-40'in1 olustururken, hastalarin yakla-
stk %10-20'sinde bilateral olarak goriilmektedir. Meme kanserle-
ri arasinda sikligi artan DKiS'nun tespit ve tedavisinde genis aras-
tirmalar yapilmakla birlikte, standart tedavi acisindan merkezler
arasinda farkliliklar gériilmektedir. Tedavi secenekleri, meme ko-
ruyucu cerrahiden bilateral mastektomiye kadar giden genis bir
spektrumu icermekte, gerek hasta gerekse cerrah karar vermek-
te zorlanmaktadir. Tedavi secenekleri olusturulurken, timoriin
blylklugu, yapisal paterni, nukleer gradi, nekroz varhgi, peri-
duktal inflamasyon, cerrahi sinir durumu ve mikrokalsifikasyon-
larin yayginhgi, geng yas, palpabl hastaligin olup olmamasi, ma-
mografideki nodiler dansite, Paget hastaligi, meme basi akin-
tisi, taninin kor biyopsi ile konulmus olmasi gibi histopatolojik
ve klinik parameterler g6z 6niine alinmalidir. Bu parametrelerin
hangi DKiS'nun invazyon yapacagi sorusuna mutlak cevap vere-
memesi nedeniyle, bugiin icin standart tedavi yaklasimi temiz
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sinir elde edilebilen DKIS olgularinda radyoterapinin meme ko-
ruyucu cerrahiye eklenmesi, mastektomi karari verilen olgurlar-
da ise invazyon olasiligi nedeniyle sentinel lenf nodill biyopsi-
sinin eklenmesidir. NSABP B-24 calismasinin 7 yillik takip sonu-
cunda, ER pozitif olan olgularda tamoksifen eklemekle ipsilateral
meme kanseri niiksiinde %31, kontralateral meme kanseri niik-
siinde ise %47 oraninda azalma tespit edilmistir.

DKIS tanisi alan hangi olgunun ileride invaziv kansere déniisebi-
leceginin tespiti icin biyomarker calismalarina gereksinim vardir.
ABD ve Avrupa da devam eden randomize ¢alismalar, radyoterapi,
aromataz enzim inhibitorleri ve trastuzumab’in DKIS tedavisindeki
yerini ortaya koyabilecektir.

30 Eyliil-3 Ekim 2010 tarihlerinde yapilacak olan istanbul Konsen-
sus Toplantisinin konularindan olan DKIS icin olusturulacak olan
ortak yaklasim ile tilkemiz icinde bir yaklasim kilavuzu olusturu-
labilecektir. Ulkemizde de artan tarama programlar sonucunda
DKIS insidansi da artmaktadir. Federasyonumuz semsiyesi altinda
olusturulacak olan calisma grubu ve bunlarin énciliginde bas-
latilacak olan randomize klinik calismalar ile DKiS'in tani ve teda-
visinde Ulkemiz icin uygun olan yaklasimlarin belirlenebilecegini
dislindyorum.
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