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LETTER TO THE EDITOR/EDITORE MEKTUP

TIP ARASTIRMALARINDA ANKET UYGULANMASI VE ETIK

Nesrin Cobanoglu
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Etigi ve Tip Tarini Anabilim Dali, Ankara

etigi kurallarina uygun olmasinin yanisira, tibbin 6znesi ve

nesnesi insan olan uygulamali bilimsel bir etkinlik olmasi
nedeniyle, insan onurunun ve arastirma kapsamindaki hasta ya da
saglikli insan ve hayvanlarin génencinin korunmasi sorumlulugu
ile ilgili olarak, oldukca rafinelesmis etik kurallara uygun yaratal-
mek zorundadir. Bu durum, sosyal bilimlerin arastirma yontemle-
rinin (anket, odak grup vb) tip alaninda uygulanmasi sirasinda da
gecerlidir.

T 1bbi bilimsel arastirmalar, 6teki bilimsel arastirma ve yayin

Anket teknigi 6nemli bir arastirma yéntemidir ve e-anketler geli-
sen istatistik ve bilgisayar programlari ile veri toplamayi ve bun-
larin analizini ¢ok kolaylastirmaktadir. Tip alaninda anket teknigi
ile yapilan arastirmalarin, arastirmanin bilimsel olarak diizglin ve
dogdru planlanmasi, yiritilmesi ve yayinlanmasi sureclerinin etik
boyutlarinin kendine 6zgu yonleriyle tartisilmasi ve etik kurullar
tarafindan onaylanmasi son derece 6nemlidir. Ancak, dogrudan
insan, hasta bireyler ya da saglikl gondlluler ile ilgili olmayip, mes-
lege yonelik genel yaklasimi belirleyen, durum tespiti yapan,
sadece bilgi glincellemesi, kliniklerin tedavi potansiyelini arastir-
mak, teknik donanimin saptanmasi gibi gerekgelerle yapilan an-
ketlerin etik kurula girmesi gerekli degildir.

Tibbi bilimsel arastirmalar, hem bilimsel hem etiksel agidan ¢ok
daha hassas, ayrintili, cok yonlu etkileri diistiniilerek tasarlanma-
hdir. Arastirmanin her asamasinda bilimsel sorgulamalar, insan
haklari ve onurunu koruyacak, gelecek kusaklar agisindan canli-
larin yasama hakkinda kalici zararlar olusturmayacak bicimde ta-
sarlanmali ve uygulanmalidir. Bu nedenle geleneksel ve evrensel

nitelikte hekimlik meslek etigi ilkeleri merkezde olmak tzere tibbi
arastirma etik ilkelerinin, gelisen teknolojiyle orantili olarak evril-
digini, gelistigini gortiyoruz. Diinya'da ve Turkiye'de etik kurullarin
ozellikle tip etigi ya da daha kapsayici bir terimle biyoetik alandaki
calismalarla ilgili etik denetim amaciyla kuruldugu ve gelistigini
goriyoruz. Etik kurullarin ve etik denetimin tibbi arastirmalarda
daha etkin olmasinin nedeni daha sik etik kural ihlali yasanmasi
degil, etik ikilemlerin olumsuz sonuglanmasi durumunda, en de-
gerli varlik olarak algilanan insanlar Gzerinde dogrudan olumsuz
etkilerin yaratacadi tehlikelerin yasanmadan engellenmesidir.

Yeni bilimsel teknolojik gelismelerin insan (canlilar) tGzerinde uy-
gulanmasinin yarattigi yeni deger sorunlari, bilimsel etigin nemli
bir boyutudur. Oncelikle konunun etik boyutuyla ilgili farkindalik
ve sorun yasanmasini engelleyecek etik standartlari olusturmak,
arastirma etik kurullarinin ve yayin asamasinda editorlerle birlikte
hakemlerin sorumlulugundadir.

E-SURVEY IN MEDICAL RESEARCHES AND ETHICS

Medical ethics is a system of moral principles that apply values
and judgments to the practice of medicine. Any original acade-
mic research involving human subjects must be approved by an
Institutional Review Board (Ethics Committee) including online
surveys, but a research that does not include human or volunte-
ers, and involves the medical professionals to review their general
approach to diagnosis and treatment or asking questions about
their facilities’ capacities, technical questions, knowledge on me-
dical issues, etc are not bound by the same guidelines and doesn’t
need an ethical committee approval.
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